
Guía para integrar  documentación .

El presente documento es una guía para integrar de forma correcta la 
documentación solicitada para participar en la convocatoria de la Décima 
Generación de Guardianas y Guardianes del Territorio. Es importante 
reiterar,  los  documentos  que  a  continuación  se  solicitan,  los  debes 
digitalizar en un formato de imagen y tienen que ser legibles. 

Índice de requisitos obligatorios:

1.-Acta de nacimiento. 

           2.-Única y exclusivamente Identificación vigente del Instituto          

Nacional Electoral INE (NO se aceptará pasaporte, cédula 

profesional, cartilla militar o licencia de manejo).

3.-Comprobante de domicilio no mayor a 3 meses (agua, luz, 

teléfono o predial).

4.-Certificado o comprobante de vacunación COVID-19.

5.-Boleta o historial académico del último grado de estudios.

6.-Carta de exposición de motivos.

7.-Certificado Médico expedido por una institución pública o 

privada. 

8.-Carta de recomendación.

9.-Documentación que acredite participación en actividades del
 cuidado del medio ambiente y/o trabajo comunitario (máximo una 

cartilla por documento). Diplomas, constancias, reconocimientos.  

10.-Propuesta de Plan de Acción Comunitaria / Cronograma de 

actividades a desarrollar. 

11.-Fotografía a color. 

12.-Firma digitalizada 



1._Acta de nacimiento                2._INE

3._Comprobante de domicilio



4._Certificado o comprobante de vacunación COVID-19

5.-Boleta o historial académico del último grado de estudios



6.-Carta exposición de motivos

7.-Certificado Médico



8.-Carta de Recomendación

9.- Evidencia de participación en actividades de conservación del medio
ambiente y/o que implique trabajo comunitario



10.-Plan de acción comunitaria y Cronograma de Actividades



Cronograma de Actividades



11.-Fotografía

Preguntas Frecuentes 

1_¿Cómo hago una carta de motivos?
R:Tienes que escribir de forma libre, coherente y explicar tu interés por
asistir  al  programa  de  Guardianas  y  Guardianes  del  Territorio.  No  te
debes de extender mas de una cuartilla. Comentar tus expectativas así
como lo que creas que te puede dejar vivir la experiencia.

1.2_¿Que tanto peso tiene la carta de motivos?
R: Todos los documentos son importantes. Los detalles cuentan 

2._Certificado  Médico.  ¿Qué  pasa  si  no  tengo  ISSSTE,  IMSS,  seguro

12.-Firma digitalizada



popular que te expida un comprobante médico que avale que eres apto
para desarrollar actividades al aire libre.

2.1_¿Qué pasa si sufro de alguna afectación médica? 
R: Aun así puedes postularte, pero es necesario detallarlo en la encuesta,
dentro del  cuestionario  de salud.  De esta forma se pueden tomar las
medidas necesarias para prevenir cualquier eventualidad. 

2.3_¿Es necesario mi comprobante de vacunación contra el COVID-19?
R: No, en su defecto tendrás que prestar una prueba COVID negativa con
una antigüedad no mayor a 5 días antes del embarque. 

2.4_¿Qué servicios médicos se encuentran en la Isla?
R: Actualmente, se cuenta con una clínica del ISSSTE que brinda servicios
médicos básicos. 

3_¿De qué trata la documentación que sustenta la participación previa
en talleres?
R: Es cualquier evidencia que acredite que hayas participado en temas
ambientales  .  Incluso  se  tomarán  por  válidas  las  fotos,  diplomas,
constancias  o  un  texto  elaborado  por  ti  mismo  dónde  detalles  la
actividad. 

3.1_¿Tiene que ser forzosamente en temas ambientales?
R: No, pueden ser documentos que se relacionen con el fortalecimiento
del tejido social o cultural. 

4._¿Quién me puede expedir una carta recomendación?
R: Principalmente, cualquier institución ya sea pública o privada. De igual
forma, una autoridad, organización civil o funcionario que hablé a título
personal, pero que incluya su cargo. 

¿Qué es un Plan de Acción Comunitaria (PLAC)?
R: Es un proyecto que se contempla en el  Programa de Guardianas y
Guardianes  del  Territorio  como  parte  del  acompañamiento  y



¿Cuánto dura un plan de acción comunitaria?
R: El programa contempla un año de acompañamiento
y seguimiento. En él tú tendrás asesoría por parte de algún facilitador
experto en el tema. 

¿Qué pasa si no tengo un plan de acción comunitaria?
R: Elaborarlo,  te explicamos cómo, o bien puedes realizarlo a tu estilo,
pero  no  olvides  ser  coherente  en  la  redacción  e  incluir  una
calendarización. De igual forma, durante la estancia en la Isla se trabajará
en fortalecer y estructurar el PLAC.  




